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Einwilligung zur Datenverarbeitung 

 
 

Mir ist bekannt, dass die BGMF Forum Westmünsterland GmbH (im Folgenden „BGMF“) die 

Entwicklung und Durchführung von Dienstleistungen um die menschliche Gesundheit als 

Unternehmensgegenstand hat. BGMF bietet Unternehmen und Arbeitgebern eine 

medizinische Kontrolluntersuchung (im Folgenden: „Check-up“) für deren Mitarbeiter 

(„Teilnehmer“) an. Der Check-up soll zur Analyse des individuellen Gesundheitszustands des 

einzelnen Mitarbeiters dienen und somit eine Beratung ermöglichen um:  

 

 den Gesundheitszustand zu verbessern, 

 die gesundheitlichen Risiken zu senken (z.B. Schlaganfall, Krebs- und 
Herzinfarktrisiko), 

 die Anzahl von Arztbesuchen zu reduzieren, 

 die gesundheitlichen Bedingungen im Unternehmen zu verbessern, 

 Belastungen zu verringern, 

 das Betriebsklima zu optimieren, 

 die Leistungsfähigkeit zu steigern. 
 
 

Der Check-up erfolgt im Rahmen des ganzheitlichen Ansatzes der Gesundheitsförderung und 

Prävention. Meine gesundheitlichen Risiken und akuten Problematiken sollen durch den 

Check-up erkannt werden und durch eine persönliche Beratung zur Gesundheitsförderung und 

Folgebehandlungen verbessert oder ausgeschlossen werden (Zweck). 

Mir ist bekannt, dass der Check-up erst mit dieser von mir ausgefüllten und unterschriebenen 

Einwilligung durchgeführt werden kann. 

 

Mir ist bekannt, dass im Rahmen des Check-up personenbezogene Daten verarbeitet werden, 

insbesondere auch durch elektronische Datenerfassungssysteme, aber auch in Papierform. 

Personenbezogene Daten sind u.a. Personenstammdaten, Kommunikationsdaten und 

insbesondere Gesundheitsdaten, wie medizinisch-diagnostische Daten und Daten zu 

gesundheitsbedingten Einschränkungen. Die Verarbeitung erfolgt ausschließlich zu dem o.a. 

Zweck.  

 

Mir ist bekannt, dass der Check-up durch approbierte Ärzte und medizinisches Personal des 

BGMF und durch Auftragnehmer von BGMF und deren approbierte Ärzte und medizinisches 

Personal sowie externe Labore erfolgt. Diese Auftragnehmer von BGMF werden als 

„Netzwerkpartner“ bezeichnet. Die Netzwerkpartner unterstützen BGMF, den o.a. Zweck zu 

erfüllen. Eine Liste unserer Netzwerkpartner ist dieser Erklärung als Anhang beigefügt. 
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Mir ist bekannt, dass eine Verarbeitung der o.a. Daten zwischen BGMF und den 

Netzwerkpartnern als auch umgekehrt erfolgt. Dies bedeutet, dass BGMF meine Daten an 

Netzwerkpartner weitergibt, damit die Netzwerkpartner medizinische Untersuchungen und 

Diagnosen durchführen können. Medizinische Untersuchungen und Diagnosen sind z.B. 

Blutentnahmen und Ultraschall-Untersuchungen. Die erhobenen Daten werden an BGMF zur 

Beurteilung und weiteren Verarbeitung, weiter gegeben. Eine Weitergabe der Daten an 

meinen Arbeitgeber erfolgt nicht. Die Verarbeitung erfolgt ausschließlich zu dem o.a. Zweck.  

 

Mir ist bekannt, dass ich jederzeit mit den mit dem Check-up befassten Personen Rücksprache 

halten kann. Mir ist bekannt, dass ich den Check-up jederzeit ohne Nennung von Gründen 

beenden kann. 

 

 

Ich habe vorstehenden Text verstanden und bin informiert:  

 

Ich willige ausdrücklich ein, dass zu diesem Zweck ein Check-up durchgeführt wird. 

Soweit sich aus meinen Daten auch Hinweise auf meine ethnische Herkunft, Religion, 

Genetik oder Daten zu meinem Sexualleben oder sexuelle Orientierung ergeben, bezieht 

sich meine Einwilligung auch auf diese Daten. 

 

Meine Einwilligung ist freiwillig.  

Mir ist bekannt, dass ich die Einwilligung ohne Angabe von Gründen verweigern kann, 

ohne dass ich deswegen Nachteile zu befürchten habe. Ich kann diese Einwilligung 

zudem jederzeit widerrufen. Durch den Widerruf der Einwilligung wird die 

Rechtmäßigkeit der aufgrund der Einwilligung bis zum Widerruf erfolgten Verarbeitung 

nicht berührt. Mir ist bekannt, dass die Verarbeitung meiner Daten zudem aufgrund 

gesetzlicher Vorschriften erlaubt sein kann. 
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Liste der Netzwerkpartner 

 

 LADR GmbH MVZ Nord-West 

Labor - Blutuntersuchungen 

 

 Betriebsmedizin Alamed Dr. Föcking-Steffens-Dr. Schmitt GmbH  

Blutentnahmen, medizinische Untersuchungen/ Beratungen 

 

 Gemeinschaftspraxis Dr. Schmitt, Steffens, Dr. Lenze  

medizinische Untersuchungen/ Beratungen 

 

 Hausärztliche Gemeinschaftspraxis 

Dr. med. Ludwig Föcking & Dr. med. Thomas Krummenerl 

 

 Dr. med. Ludwig Föcking 

medizinische Untersuchungen/ Beratungen 

 

 Dr. med. Michael Kluthe 

medizinische Untersuchungen/ Beratungen 

 

 Dr. med. Gerd Drerup 

medizinische Untersuchungen/ Beratungen 

 

 Dr. med. Thomas Krummenerl 

medizinische Untersuchungen/ Beratungen 

 

 Dr. med. Klaus-J. Prahl 

medizinische Untersuchungen/ Beratungen 

 

 Reha-Zentrum Velen 

Durchführung von physiologischen Untersuchungen im Rahmen des Check-Ups 

 

 Frank dos Santos  

Heilpraktiker 

 

 dermanostic GmbH 

medizinische Untersuchungen/ Beratungen  
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Entbindung der Ärzte und medizinischen Personals von der Schweigepflicht 
 
 
Mir ist bekannt, dass die BGMF Forum Westmünsterland GmbH (im Folgenden „BGMF“) die 

Entwicklung und Durchführung von Dienstleistungen um die menschliche Gesundheit als 

Unternehmensgegenstand hat. BGMF bietet Unternehmen und Arbeitgebern eine 

medizinische Kontrolluntersuchung (im Folgenden: „Check-up“) für deren Mitarbeiter 

(„Teilnehmer“) an. Der Check-up soll zur Analyse des individuellen Gesundheitszustands des 

einzelnen Mitarbeiters dienen und somit eine Beratung ermöglichen um:  

 

 den Gesundheitszustand zu verbessern, 

 die gesundheitlichen Risiken zu senken (z.B. Schlaganfall, Krebs- und 
Herzinfarktrisiko), 

 die Anzahl von Arztbesuchen zu reduzieren, 

 die gesundheitlichen Bedingungen im Unternehmen zu verbessern, 

 Belastungen zu verringern, 

 das Betriebsklima zu optimieren, 

 die Leistungsfähigkeit zu steigern. 
 
Der Check-up erfolgt im Rahmen des ganzheitlichen Ansatzes der Gesundheitsförderung und 

Prävention. Meine gesundheitlichen Risiken und akute Problematiken sollen durch den Check-

up erkannt werden und durch eine persönliche Beratung zur Gesundheitsförderung und 

Folgebehandlungen verbessert oder ausgeschlossen werden (Zweck). 

 

Mir ist bekannt, dass der Check-up erst mit dieser von mir ausgefüllten und unterschriebenen 

Erklärung durchgeführt werden kann. 

 

Mir ist bekannt, dass der Check-up durch approbierte Ärzte und medizinisches Personal des 

BGMF und durch Auftragnehmer von BGMF und deren approbierte Ärzte und medizinisches 

Personal sowie externe Labore erfolgt. Diese Auftragnehmer von BGMF werden als 

„Netzwerkpartner“ bezeichnet. Die Netzwerkpartner unterstützen BGMF, den o.a. Zweck zu 

erfüllen.  

 
 
Mit Blick auf den o.a. Zweck erkläre ich folgendes: 
 
 

„Bereits jetzt entbinde ich die jeweiligen Ärzte und das medizinische Personal, die 
für BGMF zu o.a. Zweck tätig werden, von ihrer ärztlichen Schweigepflicht im 
Rahmen des Check-up. Meine Einwilligung bezieht sich ausschließlich auf den 
Austausch von Daten zwischen dem jeweiligen Arzt, dem medizinischen Personal 
und BGMF nicht aber auf den Austausch mit Dritten. “ 

 
 
 
 


